	受講番号
	氏　　名

	
	


主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践事例
※記載要領をよく読んで記載してください。
１題名
	



2対象者
	１）部下 ・ 同僚 ・ 相談者 ・ その他（　　　　　　　　　　）

	２）介護支援専門員としての経験年数 （　　　　年　　　　か月）

	３）基礎資格 （　　　　　　　　　　）


３支援の方法
	個人 ・ 研修 ・ グループ ・ その他（　　　　　　　　　　）


４支援の概要
	主任介護支援専門員としての役割 ： 管理 ・ 教育 ・ 支持

	



５利用者の基本情報
	利用者名
	　　　　　　　　　　　　　　　様
	性　別
	男 ・ 女
	年　齢
	　　　歳

	主　訴
	【主訴】



	
	【本人・家族の要望】
（本人）

（家族）


	生活状況
	【現在の生活状況，生活歴等】




	【家族の状況】


	日常生活
自 立 度
	障害高齢者
	
	認知症高齢者
	

	認定状況
	要介護度（　　　　　）　　要支援度（　　　　　）

	各種手帳や
生活受給等
	

	医療情報
(主治医からの指示)
	

	特記事項
	



６事例の指導経過の報告
	１）介護支援専門員からの相談内容（振り返り）



●介護支援専門員の課題と主任が捉えたところ（振り返り）



２）介護支援専門員への指導・支援内容（経過：振り返り）



３）介護支援専門員への指導・支援後の結果（気づいたこと、今後実践できそうなこと）





７指導・支援の振り返り
	１）この事例の指導・支援で工夫した点（できそうな点）



２）この事例の指導・支援でうまくいった点、うまくいかなかった点





８この科目における指導・支援に対しての自分の強み、自分の弱み
	





９エコマップ
	













